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	夏休みをはさむ今期は、生活の中心が「学校」「家庭」「学校」と移動する時期でもあります。8月は「学校」に関する話題は減少しましたが、自宅で自分の時間が増えるためSNSやゲームの話題などが増えました。また、数字には出てきませんがヤングケアラーと思われる話もきかれました。9月の学校再開にあたっては学校での人間関係や部活でのことの他に、コロナへの不安を口にする子もいました。
	【前四半期との比較】
	今期（2021年7月～9月）は夏休みをはさんでいるので、話の主訴を前四半期（2021年4月～6月）と比べると「学校」「地域」が減少し「家庭」「部活」「性」が増えていることがわかります。（P10）
	希死念慮のある内容の割合は少し増えています。（P16） 希死念慮の内容で主訴を見てみると「学校」に関することが増え、「家庭」「自分」が減少しています。（P18）これは9月に「学校」に関する内容が増えていることから（P10）夏休み明けの学校再開が要因として考えられます。
	【前年同期との比較】
	前年同期（2020年7月～9月）はCOVID-19の感染拡大による休校が長引いた影響で夏休みが短縮されたり、学校での生活様式が変わったりと先行きが見えない時期でした。
	主訴に関しては、現在も子どもたちの生活はCOVID-19の影響下にあるので大きな変化は見られませんでした。（P10）
	気持ちでは「困惑・困っている」「つらい・苦しい」「怒り・いらだち」が増加、「孤独・寂しさ」が減少しています。長引く自粛生活で、漠然とした不安や孤独感から、より具体的な怒りや困りに変化しているのかもしれません。また「楽しい・うれしい」気持ちを話してくれる子どもが増えているのはおとなとしてはホッとできることです。（P12 ）
	希死念慮のある内容は少し増えています。「学校」「自分」が増加し、「家庭」が減少しているのは学校で過ごす時間が昨年よりも増えているためと思われます。（P18）
	【子どもの声】※個人が特定されないようプライバシーに配慮して再構成しています。

